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Congres Sport en Orthopedie 2009  
Eind augustus heeft CogniTrain zich gepresenteerd tijdens het 
congres van de stichting “Sport en Orthopedie” in de RAI in 
Amsterdam. 
De stand werd druk bezocht, mede vanwege een hilarisch 
CogniTrain-spel. 
De winnaar ging naar huis met een belangrijk deel van het 
CogniTrainpakket en een fantastische foto van sportfotograaf 
Cor Mooy. 

 

CogniTrain DVD 
Er is hard gewerkt aan vernieuwing/uitbreiding van de CogniTrain 
DVD’s. 
Op de DVD’s zijn meer snelheden, nieuwe opgaven en ook de 
Shuttle Run test opgenomen. 
Voor de kinderfysiotherapie is nu een aparte DVD en is als aanvul-
ling het kinderfysiotherapie materialenpakket ontwikkeld.  
zie:  www.cognitrain.nl  

 

Het CogniTrain Feedback pakket  
Op veler verzoek is besloten het feedback gedeelte uit Cognitrain ook afzonderlijk aan te bieden.  
zie:  www.cognitrain.nl/prijzen 

 

Stabiliteit en Balans 
CogniTrain is gevraagd door ProEducation om een workshop te ver-
zorgen binnen de cursus “Stabiliteit en Balans” Inmiddels is de cur-
sus van start gegaan. In het voorjaar 2010 vind de volgende cursus 
plaats zie:  www.proeducation.nl 

 

 

Sportgeneeskunde 
Dit voorjaar is een boek met deze titel uitgekomen in de serie: “Praktische huisartsengeneeskunde”. 
In het hoofdstuk sportfysiotherapie van R.van Cingel en R.Ouderland wordt CogniTrain aangehaald 
als innovatieve methode in de sportrevalidatie. 
Het boek is een aanrader voor alle fysiotherapeuten werkzaam in de sport. 

 
 
 

Wij nodigen u uit regelmatig de website te bezoeken: www.cognitrain.nl 
 

Deze wordt voortdurend bijgewerkt uitgebreid met nieuwe voorbeelden. 
 

Indien u opmerkingen en/of suggesties heeft, horen wij die graag: info@cognitrain.nl 


